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PERSONALBOGEN

|Ars|anovic

IBinana

31.12.1986 kroatisch 154 cm Q63 kg
Geburtsdatum Nationalitat

Besitzen Sie einen Fihrerschein ?
_ nm
Haben Sie Allergien ? |:|
_ [ ja ] nein]

Wie gut sind die Deutschkenntnisse? IBZ

e Kann die Hauptinhalte komplexer Texte zu konkreten und abstrakten Themen verstehen;
versteht im eigenen Spezialgebiet auch Fachdiskussionen.

e Kann sich so spontan und flieBend verstandigen, dass ein normales Gesprach mit
Muttersprachlern ohne grofRere Anstrengung auf beiden Seiten gut moglich ist.

e Kann sich zu einem breiten Themenspektrum klar und detailliert ausdriicken, einen
Standpunkt zu einer aktuellen Frage erldautern und die Vor- und Nachteile verschiedener
Moglichkeiten angeben.
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IWievieIe Monate haben Sie Erfahrung in der Altenpflege ?

PFLEGEERFAHRUNGEN

Frau Arslanovic ist eine ausgebildete Pflegekraft (Diplom siehe Anhang). Sie arbeitete mehrere Jah-

re in Kroatien, bevor sie das erste Mal als Betreuungskraft fiir Deutsche tatig wurde.

Auszug aus der Pflegeerfahrung von Frau Arslanovic:

In Ihrem ersten Betreuungsfall pflegte sie eineinhalb Jahr lang eine 83-jahrige Dame, die an alters-
bedingter Gehschwache, Hypertonie, fortgeschrittener Demenz und Inkontinenz litt. Desweiteren
hatte die Dame Diabetes, weswegen Frau Arslanovic auf eine gesunde und ausgewogene Erndhrung
achtete. Sie kiimmerte sich wirklich liebenswiirdig um die Dame und hatte viel Verstandnis fir die
Demenz bedingten Probleme der Betreuten.

Im Anschluss daran betreute Frau Arslanovic vier Monate lang einen 94-jahrigen Herrn in Steinheim
(Nordrhein-Westfalen), der an Hypertonie litt und eine Schlafrhythmusstérung hatte. AuRerdem
war der Herr teilweise immobil und verbrachte die meiste Zeit im Rollstuhl. Frau Arslanovic half
beim Transfer aus dem Rollstuhl und achtete auf einen sehr regelmaRigen Tagesablauf. Nach einem
Monat wurden die Schlafprobleme des Betreuten bereits deutlich besser.

Dann kiimmerte sich Frau Arslanovic drei Monate lang um eine 89-jahrige Dame in Duisburg
(Nordrhein-Westfalen), die an Demenz litt. Zudem hatte die Dame Parkinson und Depressionen. In
diesem Fall war besonders die Kommunikation mit der Betreuten wichtig um sie aus ihrem tristen
Alltag zu befreien und neue Hohepunkte zu setzen.

Danach pflegte Frau Arslanovic drei Monate lang eine 91-jahrige Dame in Bayern. Die Dame hatte
eine Gehschwache, Demenz und Inkontinenz. Desweiteren hatte die Dame Osteoporose, einen
Schlaganfall, eine Herzinsuffizienz und eine Kau- und Schluckstérung. Wegen der Kau und Schluck-
storung achtete Frau Arslanovic bei der Nahrungszubereitung auf fllissige und piirierte Kost.

Im Anschluss daran betreute Frau Arslanovic zwei Monate lang eine 99-jahrige Dame in Dortmund
(Nordrhein-Westfalen), die an altersbedingter Gehschwiéche, fortgeschrittener Demenz und Inkon-
tinenz litt. Die Dame hatte eine Schlafrhythmusstérung und eine Seh-und Horschwache, weshalb sie
sehr viel Unterstitzung, Geduld und Aufmerksamkeit im Alltag bendtigte.

Danach pflegte Frau Arslanovic einen Monat lang eine 82-jahrige Dame in Miinchen (Bayern), die an
altersbedingter Gehschwache und Inkontinenz litt. Zudem hatte die Dame eine Herzinsuffizienz,
Osteoporose und Parkinson (Referenz siehe unten).
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Darauf betreute Frau Arslanovic zwei Wochen lang eine 94-jahrige Dame und einen 90-jahrigen

Herrn in Wiesentheid (Bayern). Die Dame litt an altersbedingter Gehschwache und Demenz. Der
Herr litt an altersbedingter Gehschwache, Demenz und Inkontinenz. Desweiteren hatte der Herr
eine Herzinsuffizienz und eine Schlafrhythmusstérung.

Dann kiimmerte sich Frau Arslanovic tber ein Jahr lang um eine 86-jahrige Dame in Goppingen (Ba-
den-Wiirttemberg), die an Demenz und Inkontinenz litt. AuRerdem hatte die Dame Asthma und bei
schon leichten Anstrengungen wie Treppensteigen oder dem tagliche Spaziergang konnte der Dame
die Luft wegbleiben, weshalb sie immer ihr Asthmaspray bei sich haben musste. Anleitung und Hil-
festellung in alltaglichen Situationen sicherte Frau Arslanovic problemlos, sie half der Dame beim
An- und Ausziehen und (ibernahm die Kérperpflege. Nach dem Mittagsschlaf gab es Kaffee und
selbstgebackenen Kuchen und auch eine groRziigige Portion Obst.

Frau Arslanovic pflegte danach einen Monat lang eine 90-jdhrige Dame in Pfalzfeld (Rheinland-
Pfalz), die an Inkontinenz und fortgeschrittener Demenz litt, weswegen sie des Ofteren aggressives
Verhalten zeigte. Die Dame hatte Diabetes, ein geschwachtes Hor- und Sehvermégen und trug
Kompressionsstriimpfe. Frau Arslanovic ist stets liebevoll und ruhig mit der Dame umgegangen und
hatte groRtes Verstandnis fir die Demenz abhangigen Launen der Dame.

Zuletzt betreute Frau Arslanovic drei Monate lang eine 91-jahrige Dame in Bruchkobel (Hessen), die
an Inkontinenz litt. Aufgrund von Osteoporose und der Sturzgefahr, war die Dame ausschlieBlich
mit dem Rollator mobil. Auch die Skoliose machte ihr zu schaffen, die Schmerzen konnte Frau Ars-
lanovic mit einer Creme bessern. Frau Arslanovic schnitt der Dame aulRerdem ihr Essen in kleine
Stiicke und achtete auf den angemessenen Verzehr von SiiRigkeiten, da die Dame ansonsten keine
Grenzen kannte.

Frau Arslanovic erledigte generell bei jeder Betreuung alle Einkdufe, fiihrte den Haushalt, bereitete
alle Speisen zu und half bei der Nahrungsaufnahme. Sie fiihrte die Grundreinigung bei der zu pfle-
genden Personen durch, wusch und badete sie, wechselte die Inkontinenzhosen und begleitete die
zu pflegenden Personen zu Arztbesuchen. Frau Arslanovic ist eine sehr kommunikative, liebevolle
und dynamische Betreuungskraft.
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IBitte markieren Sie, mit welchen Krankheitsbildern Sie arbeiten kbnnen:

Demenz x | Inkontinenz x | Dauerkatheter

Depressionen x | Schlaganfall x | Asthma X
Krebs x | Dekubitus Chronischer Durchfall

Rheuma x | COPD x | Herzinfarkt X
Osteoporose x | Parkinson x | Kiinstl. Darmausgang

Diabetes x | Blindheit x | Taubheit X
Bettlagerige Patienten x | Patienten mit eingeschrankter Mobilitat X

I Referenz

Von: Susanna Koussouris | *
Gesendet: Montag, 9. April 2018 15:39
An: curaveris

Betreff: Re: Abreise Frau Arslanovic

Vielen Danl.

Frau Arslanovic ist eine sehr liebenswerte Person und spricht gut deutsch.

Meine Eltemn sind sehr zufrieden.

Herzliche Griille

Susanna Koussouris
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Diplom tiber Ausbildung zur Pflegekraft

Dieser Bewerber wird Ihnen von Curaveris vorgestellt.
Bei Abschluss eines Dienstleistungsvertrages wird unser osteuropaisches Partnerunternehmen lhr Vertragspartner.




